
 Ausgabe Juli  2018   

info 
 

Liebe Leserin 

Lieber Leser 
 

Wenn Samariterinnen und Samari-
ter von früher erzählen, hört man 
sie oft von den Bergübungen 
schwärmen. Grund genug, dieses 
Jahr endlich wieder einmal eine 
anzubieten. Wir hoffen auf viele 
Teilnehmende und gutes Wetter 
am 15. August, damit auch von 
dieser Übung noch nach vielen 
Jahren geschwärmt werden wird. 
 

Ebenfalls eine Art "Bergübung" ist 
die Suche nach neuen Vereins- 
und insbesondere nach neuen 
Vorstandsmitgliedern. Wir hoffen 
weiterhin, dass wir Menschen fürs 
Mitmachen in unserer Vereins-
Seilschaft begeistern können und 
dass es auch solche gibt, die sich 
sogar als Bergführer zur Verfü-
gung stellen. Wir freuen uns über 
jeden Hinweis in dieser Sache und 
hoffen, dass wir mit dem Samari-
terverein Giswil weiterhin noch 
viele Gipfelerlebnisse geniessen 
dürfen. 
 

Ich wünsche Ihnen eine gute Som-
merzeit - ob im Tal oder in den 
Bergen. 

www.samariter-giswil.ch 

Einladung zur Bergübung 

auf der Mörlialp 
Wir laden alle, die dieses Heft erhalten und ihre Angehörigen, herzlich zu 

unserer Bergübung ein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum: Mittwoch, 15. August 2018 

Treffpunkt für 

gemeinsames 8.40 Uhr Parkplatz beim Mehrzweckgebäude 

Fahren:  

oder: 09.15 Uhr beim Skilift auf der Mörlialp 

Mittagessen: aus dem Rucksack (Grillstelle ist vorhanden) 

 Getränke und Kaffee werden organisiert (Kässeli steht daneben) 

 

Die Bergübung findet bei jeder Witterung statt. 

Gute Schuhe und dem Wetter entsprechende Kleider anziehen! 

Wir freuen uns auf rege Beteiligung! 
SV Giswil Vorstand und TK 

 

Vreny Albert Ettlin 
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Helpübung zum Thema Natur pur 
Wir genossen das schöne Juniwetter und konnten unsere Übung pas-

send zum Thema Natur pur draussen abhalten. 

Unsere Helpis konnten sich mit den folgenden Themen beschäftigen: 

Was ist, wenn wir uns unterwegs z.B. im Wald verstaucht haben? Wie 

könnten wir unsere Gelenke stabilisieren ohne Schienenmaterial? Wie 

geht das Pechschema schon wieder? Welche Beeren/Pflanzen um uns 

herum könnten giftig sein und welche geniessbar? 

Was ist, wenn wir etwas gegessen haben, was giftig 

ist? Mit all diesen und noch mehr Fragen durften sich 

die Helpis beschäftigen. 

 

Petra Sigrist 

Maiübung am See 

Die gemeinsame Übung mit den Samaritern und 

der Help fand am Sarnersee statt. An einem Pos-

ten gab es eine Schnittverletzung zu behandeln. 

An einem anderen mussten ein Sonnenstich so-

wie eine Unterkühlung diagnostiziert werden. Am 

dritten Posten gab es wertvolle Tipps zur Rettung 

aus dem Wasser. Das wichtigste dabei ist, dass 

man sich nicht selbst überschätzt und unnötig in 

Gefahr begibt. Wir lernten, wie man einen Was-

serkanister als Boje verwenden kann und übten 

dabei unsere Wurfkünste. Auf keinen Fall sollte 

man dabei vergessen das Ende der Schnur fest-

zuhalten! Teamwork war auch gefragt, als wir un-

seren Patienten mittels einer Blache aus dem 

Wasser ans rettende Ufer transportierten. 
 

Am Schluss gab es für alle noch eine feine Glace. 

Nachmittag mit Behinderten 
Am 9. Juni 2018 fand beim Regenbogenspielplatz in Giswil der Behindertennachmittag statt. Ca. 20 Behinderte und ihre Be-

treuer nahmen daran teil. Eifrig wurde mit dem Dreiecktuch gearbeitet und verschiedene Kopfverbände und Armverbände an-

gelegt. Ebenfalls wurden die roten und blauen Verbände ausprobiert und als man feststellte, dass diese farblich zu der Klei-

dung passten, sorgte dies für ein besonderes Highlight.  

Anschliessend gab es für alle Kaffee und Kuchen. Mit Hilfe einiger Teilnehmer wurde ein Feuer gemacht und grilliert. Einigen 

hat die Wurst so gut geschmeckt, dass sie das Brot dazu ganz vergessen haben. Andere wiederum haben sich sehr gefreut, 

dass die Würste nicht abgezählt waren und so noch eine zweite gegessen werden konnte. 

Es wurde viel gelacht und erzählt und alle hatten eine Menge Spass.  



Mitmachen am 

Tag der Tat  

 

A K T U E L L  

Auch 2018 gibt es wieder eine schweiz-
weite Samaritersammlung. Nochmals 
steht dabei das freiwillige Engagement 
der Samariterinnen und Samariter im-

Zentrum. 

Der Samariterverein Giswil führt dieses 
Jahr wieder eine sogenannte Strassen-
sammlung durch. Wenn möglich 
möchten wir an zwei Standorten in Gis-
wil Informations- und Sammelstände 
aufstellen. Wir suchen dafür noch Ver-
einsmitglieder, die uns unterstützen. 
Wer mithelfen möchte, meldet sich bitte 

bei Heidi Berchtold (041 675 12 66). 

 

Vreny: Carsten, du bist seit diesem Jahr Mitglied im SV 
Giswil. Was hat dich motiviert, bei uns mitzumachen? 
Carsten: Ich durfte vor zwei Jahren als Rettungssanitäter 
beim Buben-Schwingen den SV Giswil unterstützen. Wir 
hatten einen tollen Tag zusammen und ich habe erlebt, 
wie engagiert sich alle um das Wohl der Patienten ge-
kümmert haben. Damals ist die Idee gewachsen, doch im 

Verein mitzumachen. Aber oft dauert es von der Idee bis zur Umsetzung etwas. 

V.: Für alle, die dich noch nicht kennen: Stell dich doch bitte kurz vor.  
C.: Meine Frau und ich leben seit 2013 hier, direkt angrenzend an die Gemeinde 
Giswil. Ich selber lebe jetzt seit 16 Jahren in der Schweiz und bin aus dem 
„grossen Kanton“ zugezogen. Beruflich arbeite ich als Anästhesiefachmann im 
Spital Sarnen. Zu meinen/unseren Hobbys gehört es vor allem in der Natur zu 
sein, egal ob wir mit unserem Hund unterwegs sind, wandern, tauchen, biken, 
langlaufen, Schneeschuh wandern oder einfach nur eine Runde joggen. 

V.: Was gefällt dir im Samariterverein? 
C.: Ich denke, dass der Samariterverein Giswil, sehr engagierte Mitglieder hat, 
eine tolle Infrastruktur und ganz viel Potenzial eine tolle Arbeit in und mit der Ge-
meinde/Bevölkerung zu machen. 

V.: Welche Themen findest du besonders wichtig? 
C.: Die Ersthelfer ausbilden, zu fördern und weiter zu stärken. Denn nicht nur im 
Bereich Herz-Lungen-Wiederbelebung, sondern auch bei Unfällen auf der Strasse 
oder im Haushalt, kann ja jeder von uns plötzlich gefordert sein zu helfen. Es wäre 
doch toll, dann parat zu sein. 

V.: Du hast schon mehrmals bei den Übungen mitgeholfen. Welche Erfahrungen 
hast du dabei gemacht? 
C.: Zunächst war ich mal überrascht, wie viele Mitglieder immer an den Monats-
übungen dabei sind, das ist wirklich toll. Alle sind an den Abenden voll dabei und 
bringen sich ein. Wenn ich mich aktiv einbringe, fällt es mir manchmal noch 
schwer, die richtige Balance zu finden, wie viel Fachwissen es wirklich braucht, da 
ich ja aus einem medizinischem Beruf komme. 

V.: Hast du im SV Giswil schon etwas besonderes erlebt? 
C.: Ja das Helferessen war ein toller und schöner Anlass. Vor allem auch die Eh-
renmitglieder mal zu sehen und hallo zu sagen, war wirklich schön.  

V.: Was wünscht du dem Samariterverein für die Zukunft? 
C.:  Weiterhin ganz viele so tolle Mitglieder, die sich einbringen und engagiert im 
Verein schaffen. Ganz viele Menschen aus der Gemeinde, die sich aus- und wei-
terbilden lassen. 

Ein Interview von Vreny Albert mit Carsten Schmitz 
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Der "Tag der Tat" am 15. September 
2018 will die Blutstammzellspende be-
kannter machen, damit in Zukunft für 
alle Leukämiepatienten passende 

Spenden gefunden werden können. 

Alle, die ein Handy mit WhatsApp-
Möglichkeit besitzen, können diese 

Aktion mit wenig Aufwand unterstützen: 

Speichern Sie die Nummer 079 949 62 
29 als neuen Kontakt unter dem Namen 
"SBSC". Senden Sie eine WhatsApp-
Nachricht mit "Vorname Name" und 
dem Text "Start Tag der Tat" an diese 

Nummer. 

Am Tag der Tat erhalten Sie per Whats-
App ein kurzes Video, das Sie Ihrem 
Status hinzufügen können. So erfahren 
auch Ihre Freunde, wieso eine Blut-

stammzellenspende wichtig ist. 

Neues Aktivmitglied 



Vorstand 
Präsidentin 

Vreny Albert Ettlin 041 675 25 61 

Co-Vizepräsident 

Bruno Abächerli 079 295 26 71 

Bergmannsmatt 

Co-Vizepräsident 

Bruno Wermelinger 079 367 38 85 

Aktuarin 

Heidy Huber 079 414 98 97 

Kassierin 

Andrea Halter 079 754 99 04 

Beisitzerin 

Heidi Berchtold 041 675 12 66 

Materialverwalter 

Bruno Abächerli (Rufi) 041 675 00 44 

Leiterin TK 

Heidi Rohrer 041 675 04 84 

 

Technisches Kader 
Heidi Rohrer 041 675 04 84 

Bruno Abächerli (Rufi) 041 675 00 44 

Petra Sigrist  079 864 22 91 
 

Help-Teamleiterin 
Petra Sigrist  079 864 22 91 
 

Vereinsärztin 

Silvia Schmitz  041 676 01 01 

A U S B L I C K / V E R S C H I E D E N E S  

N i c h t  v e r p a s s e n  

B l u t s p e n d e n  

 Montag, 3. Dezember 2018,  

Turnhalle 1, Giswil 

von 17.30 – 20.30 Uhr 
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JAHRESPROGRAMM HELP 2018 

August 15. Help/Samariter Bergübung 

September 16. Help-Feldübung in Giswil 

Oktober 16. Übung macht den Meister 

November 13. Arzt 

Dezember 11. Advent, Advent 
 

Die Übungen dauern jeweils von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr. 

Treffpunkt ist normalerweise vor dem Mehrzweckgebäude. 

Über spezielle Anlässe wird vorher schriftlich informiert. 

August 15. Samariter/Help Bergübung 

September 12. Übung mit Alpnach: heiss-warm-kalt 

Oktober 17. Luft 

November 05. Vortrag zum Thema Gehör im Singssaal Kerns 

Dezember 03. Blutspenden 

 07. Klausabend 

Januar 2019 23. Vereinsversammlung 
 

Die Monatsübungen beginnen um 20.00 Uhr. 

Der Treffpunkt ist in der Regel beim Mehrzweckgebäude.  

Hinweise im aktuell oder auf der website beachten! 
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www.samariter-unterwalden.ch/kurse 

Nothilfekurs IVR: 28./29. Sept. 18 

 14./15. Dez. 18 

BLS-AED-Komplett Refresher SRC:  23. Oktober 18 

Notfälle bei Kleinkindern SVU:   17./24. November 18 


