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info 
Einladung zur 70. Vereinsversammlung 

des Samaritervereins und der Help Giswil 

Mittwoch, 29. Januar 2020, 20.00 Uhr 

Landgasthof Grossteil 
 

Traktanden 

  1. Wahl der Stimmenzähler 

  2. Protokoll der Vereinsversammlung 2019 

  3. Jahresberichte: a) der Technischen Kommission 

   b) des Help-Leitungsteams 

  c) der Vice-Präsidenten 

  4. Genehmigung der Jahresrechnungen, Revisorenbericht  

     und Entlastung des Vorstandes 

  5. Jahresprogramme 2020 

  6. Festsetzung der Jahresbeiträge 2021 

  7. Genehmigung der Voranschläge 2020 

  8. Wahlen: a) Vorstandsmitglieder 

  b) Präsident/in 

  c) Samariterlehrer und Kursleiter 

   d) Help-Teamleiterin 

  e) Rechnungsrevisor 

  9. Ehrungen 

10. Verschiedenes 

www.samariter-giswil.ch 

Jahresbeitrag 2020 für Samariter Fr. 30.00 

Vielen Dank für die Einzahlung bis Ende Februar 2020  
 

Wir erlauben uns wieder, allen einen Einzahlungsschein beizulegen.  

Spenden sind herzlich willkommen. Vielen Dank! 

 

Liebe Leserin,  

Lieber Leser 

 

Schon wieder geht ein Jahr zu 
Ende und wir schauen zurück… 

Solche und ähnliche Zeilen liest 
man um diese Jahreszeit des Öf-
teren. 

Ich möchte aber einmal nicht zu-
rück, sondern ganz bewusst nach 
vorne schauen. 

2020 wird der Samariterverein 70 
Jahre jung. Aus diesem Anlass 
hat der Vorstand schon im Jahr 
2017 zugesagt, die Delegierten-
versammlung des SVU/SRK Sek-
tion Unterwalden am 09. Mai 
2020 und die Henry-Dunant Me-
daillenfeier am 19. September 
2020 in Giswil zu organisieren. 

Gerne würde ich euch an diesen 
Anlässen begrüssen, entweder 
als helfende Hände oder als Gäs-
te. 

Vorerst wünsche ich allen einen 
guten Start ins neue Jahr und 
freue mich auf viele Mitglieder an 
der Vereinsversammlung, wo wir 
auf das vergangene Jahr zurück-
schauen werden. 

 
Bruno Abächerli 



Auf was müssen wir bei alkoholisierten Personen achten? Was hat der Zucker mit dem Alkohol zu tun? Wie viel Zu-

cker steckt in den Alltags-Nahrungsmitteln? Oder wie sicher bin ich noch auf den Beinen unter Alkohol- oder Drogen-

einfluss? Bei einer eher spielerischen Monatsübung durften die Mitglieder erraten, wie viel Zucker es in den einzelnen 

Nahrungsmitteln hat und waren ganz erstaunt über die Resultate. Zudem konnte jeder einmal seinen eigenen Blutzu-

cker messen und dabei auch auffrischen, wie man ein Blutzuckergerät richtig anwendet. 

Beim nächsten Posten konnte man verschiedene Brillen ausprobieren, jede davon simulierte ein 

anderes Stadium von Alkohol- oder Drogeneinfluss. Wie sicher bin ich noch beim Wasser eingies-

sen? Kann ich das Veloschloss noch öffnen oder geht dies nicht 

mehr so einfach? Wie gut kann ich auf einer Linie balancieren 

oder wie gut treffe ich mein Ziel noch mit dem Ball? Ein wirklich 

spannendes Experiment. 

Petra Sigrist 

 

R Ü C K B L I C K  

 

Feldübung in Lungern 

Wie alle Jahre wieder, trafen wir uns mit 

allen Helpis vom Verband Unterwalden zur 

Feldübung. Zu Gast war dieses mal zudem 

eine Helpgruppe aus dem Berner Ober-

land. Bei schönstem Wetter durften wir in 

Lungern die gemeinsamen Stunden 

verbringen. Am Morgen gab es zuerst ei-

nen Postenlauf zu den diversen Sinnes-

organen. Am Nachmittag durften wir einen 

Spielpostenlauf machen organisiert von 

der Help Lungern. 

Petra Sigrist 

Oktoberübung C2H5OH Atemwegsprobleme 

Rückblick auf die Bergübung  

Auch dieses Jahr fand wieder eine Bergübung statt und zwar auf 

der Alp Schwendeli bei Bruno Riebli. Dabei wurden unsere Mit-

glieder gefordert und konnten einiges neues erlernen und auspro-

bieren. Wie kann man im steilen Gelände ein Spineboard sichern? 

Oder wie bringt man einen Patienten, welcher auf dem Bauch 

liegt, in die Rückenlage bei Verdacht auf eine Rückenverletzung? 

Anschliessend genossen wir unsere Grilladen und liessen den 

Nachmittag bei Bruno auf der Alp gemütlich ausklingen.  

Petra Sigrist 



Ein Jahr danach... 

A K T U E L L  

 

 
 
 
Bruno: Vreny, wann und warum bist du dem Sa-
mariterverein beigetreten?  
Vreny: Kurz nach der Geburt unserer Tochter im 
Jahr 2006 hat Pia Amgarten mich angefragt, ob ich 
dem Verein beitreten und im Vorstand mitarbeiten 
möchte. Da mich die Tätigkeit in meiner damaligen 

Situation sehr interessierte und weil ich schlecht «nein» sagen kann, 
habe ich zugesagt. 
 

B.: Welche Bedeutung hat der Samariterverein für dich? 
V.: In den vergangenen Jahren bedeutete er für mich v. a. viel aufreiben-
de Arbeit… Sonst finde ich die Ausbildung möglichst vieler Menschen in 
erster Hilfe, die Sanitätsdienstleistung an Veranstaltungen, aber auch 
der Zusammenhalt und die Geselligkeit unter den Vereinsmitgliedern 
sehr wichtig. Mich beeindruckt auch, was der Verein in seiner ganzen 
Geschichte alles geleistet hat und wie viele Menschen sich dafür enga-
giert haben. 
 

B.: Was lag dir als Präsidentin besonders am Herzen?  
V.: Neben der eigentlichen Vorstandsarbeit, die ich möglichst zuverläs-
sig, gut und strukturiert zu erledigen versuchte, waren mir respektvoller, 
wohlwollender Umgang mit allen Involvierten, der Einbezug von Alt und 
Jung, spannende, abwechslungsreiche Monatsübungen und das Finden 
neuer Mitglieder sehr wichtig. 
 

B.: Erinnerst du dich an ein besonders eindrückliches Erlebnis? 
V.: Die Bergübung im Sommer 2018 habe ich in guter Erinnerung – u. a. 
auch deshalb, weil da erstmals beide Kinder von mir als Helpis dabei 
sein konnten. 
 

B.: Was hat sich für dich verändert, seit du das Präsidium abgegeben 
hast?  
V.: Ich habe viel mehr Zeit für andere Interessen, was ich sehr geniesse 
und ich kann die Übungen und die schönen Begegnungen mit den ande-
ren Vereinsmitgliedern unbelastet geniessen. 
 

B.: Wie siehst du die Zukunft des SV-Giswil? 
V.: Sehr ungewiss. Es wird immer schwieriger, Menschen für diese Form 
von Freiwilligenarbeit zu gewinnen. Zudem stellt sich die Frage, ob es 
den Verein so noch braucht oder ob seine Aufgaben auch von anderen 
übernommen werden könnten. 
Für meine Kinder hoffe ich jedoch, dass es mindestens die Helpgruppe 
noch lange geben wird. 

Ein Interview mit Vreny Albert 

von Bruno Abächerli 

 

Freitag, 20. März 2020 und 

Samstag, 21. März 2020  

jeweils ab 19.30 Uhr 

S u p e r  L o t t o 

Landgasthof Grossteil 

Sensationelle Preise!! 

Im Jubiläumsjahr werden wir uns ein speziel-

les Geburtstagsgeschenk machen. 

Die Monatsübungen werden wir in Zusam-

menarbeit mit den Nachbarvereinen abhal-

ten. 

Dazu werden einerseits «fremde» Samariter-

lehrer zu uns kommen oder wir dürfen zu 

unseren Kollegen gehen und mit ihren Mit-

gliedern gemeinsam die Monatsübung «auf 

fremdem Boden» geniessen. 

Das wird sicher spannende Begegnungen 

und interessante Gespräche geben. In die-

sem Sinne hoffen wir auf viele Teilnehmer an 

den Monatsübungen. Nähere Infos erhaltet 

ihr jeweils aus den Hinweisen im aktuell oder 

auf unserer Homepage. 

Bruno Abächerli 

Ausblick Übung 2020 



Vorstand 
Präsident 

vakant 

Co-Vizepräsident 

Bruno Abächerli 079 295 26 71 

(ehemals Bergmannsmatt) 

Co-Vizepräsident 

Bruno Wermelinger 079 367 38 85 

Aktuarin 

Heidy Huber  079 414 98 97 

Kassierin 

Andrea Halter  079 754 99 04 

Beisitzerin 

Heidi Berchtold 041 675 12 66 

Materialverwalter 

Bruno Abächerli (Rufi) 041 675 00 44 

Leiterin TK 

Heidi Rohrer  041 675 04 84 

 

Technisches Kader 
Petra Sigrist  079 864 22 91 

Uschi Gantner 079 464 30 33 

Heidi Rohrer  041 675 04 84 
 

Help-Teamleiterin 
Petra Sigrist  079 864 22 91 
 

Vereinsärztin 

Silvia Schmitz  041 676 01 01 

Januar 14. Kraft 

Februar 04. Gut Verpackt 

März 03. Kein Puls 

April 07. In der Luft 

Mai 05. Falsch Verbunden 

Mai/Juni 30.5 - 1.6. Help Pfingstlager 

Juni 16. Unfall 

September 05. Zentralschweizer Help Olympiade 

Oktober 13. Last die Finger davon! 

November 03. D‘Hend vors Muil 

Dezember 01. Advent 

Januar 29. Vereinsversammlung (Mittwoch) 

Februar 12. Monatsübung ABCDE (Mittwoch) 

März 02. Monatsübung in Sachseln um 19.30 Uhr (Montag) 

 20./21. Lottomatch im Landgasthof Grossteil (Freitag/Samstag) 

Mai 18. Monatsübung in Alpnach (Montag) 

Juni 08. Blutspenden (Montag) 

September 07. Monatsübung in Kerns (Montag) 

Oktober 12. Monatsübung in Sarnen (Montag) 

November 02. Vortrag in Lungern (Montag) 

  Thema: Vorsorge, Patientenverfügung 

Dezember 04. Klausabend (Freitag) 

 10. Blutspenden (Donnerstag) 

Januar 2021 27. Vereinsversammlung (Mittwoch) 

K U R S P R O G R A M M  2 0 2 0  

J A H R E S P R O G R A M M  2 0 2 0  

www.samariter-unterwalden.ch/kurse 

BLS-AED Komplett Refresher SRC:   07. Januar 2020 

BLS-AED-Komplett SRC:   20. Oktober 2020 

Nothilfekurs IVR: 28./29. Februar 2020 26./27. Juni 2020 
                                     25./26. September 2020  04./05. Dezember 2020 

Notfälle bei Kleinkindern SVU:    21. November 2020 

V E R S C H I E D E N E S  

JAHRESPROGRAMM HELP 2019 

Die Übungen dauern von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr, Treffpunkt ist beim MZG. 

Über spezielle Anlässe wird vorher schriftlich informiert. 

Die Monatsübungen beginnen in der Regel um 20.00 Uhr. Bitte beachtet die Hinweise 

im aktuell oder auf der website für gemeinsames Fahren! 
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